TALLERES DE CATA Y DEGUSTACION

(Guiados por expertos profesionales titulados)

TALLER-CATA DE QUESOS ARTESANOS

VIERNES 18 ENERO 19:30
VIERNES 15 FEBRERO 19:30
VIERNES 8 MARZO 19:30
VIERNES 15 MARZO 19:30
VIERNES 12 ABRIL 19:30
VIERNES 17 MAYO 19:30
VIERNES 14 JUNIO 19:30

TALLER-CATA DE CHOCOLATE

SABADO 19 ENERO 11:00
SABADO 16 FEBRERO 11:00
SABADO 16 MARZO 11:00
SABADO 13 ABRIL 11:00
SABADO 18 MAYO 11:00
SABADO 8 JUNIO 11:00

TALLER-CATA DE SALAZONES Y AHUMADOS

JUEVES 31 ENERO 19:30
MIERCOLES 6 MARZO 19:30
MIERCOLES 12 JUNIO 19:30

CATA DE AGUAS DE LOS 5 CONTINENTES

JUEVES 10 ENERO 19:30
LUNES 18 MARZO 19:30
LUNES 20 MAYO 19:30

TALLER-CATA DE JAMON IBERICO

SABADO 19 ENERO 18:00
SABADO 23 FEBRERO 18:00
SABADO 30 MARZO 18:00
SABADO 4 MAYO 18:00
SABADO 8 JUNIO 18:00

TALLER-DEGUSTACION DE JAMONES DEL MUNDO

JUEVES 17 ENERO 19:30
JUEVES 28 FEBRERO 19:30
MIERCOLES 13 MARZO 19:30
JUEVES 4 ABRIL 19:30
JUEVES 9 MAYO 19:30
JUEVES 6 JUNIO 19:30

TALLER-CATA DE ACEITES TALLER-CATA DE ACEITUNAS

LUNES 21 ENERO 19:30 LUNES 18 FEBRERO 19:30
LUNES 4 MARZO 19:30 LUNES 29 ABRIL 19:30
LUNES 13 MAYO 19:30 LUNES 27 MAYO 19:30
LUNES 17 JUNIO 19:30

TALLER-CATA DE CERVEZA

VIERNES 25 ENERO 19:30
VIERNES 22 FEBRERO 19:30
VIERNES 22 MARZO 19:30
VIERNES 26 ABRIL 19:30
VIERNES 31 MAYO 19:30
VIERNES 21 JUNIO 19:30

EL MUNDO DEL PICANTE EN UNA CATA CATA FLORES Y AROMATICAS

JUEVES 24 ENERO 19:30 CONSULTANNOS
MIERCOLES 27 MARZO 19:30 precios y disponibilidad
JUEVES 23 MAYO 19:30

TALLER-CATA DE PAN TALLER-CATA DE SALES DEL MUNDO

MARTES 15 ENERO 19:30 LUNES 28 ENERO 19:30
MARTES 12 MARZO 19:30 LUNES 8 ABRIL 19:30
MARTES 28 MAYO 19:30

TALLER-CATA DE CAFE TALLER-CATA DE CAVIAR

SABADO 16 FEBRERO 16:30 TALLER-CATA DETE
SABADO 16 MARZO 16:30 CONSULTANNOS precios y disponibilidad
SABADO 27 ABRIL 16:30
SABADO 1 JUNIO 16:30




MONOGRAFICS DE CUINA

(Cursos 100% practics amb els nostres xefs professionals per aprendre els seus millors trucs i receptes)

COCINA MEXICANA

DILLUNS 11 MARC 19:30
DILLUNS 6 MAIG 19:30

COCINA PICANTE

DIMECRES 13 FEBRER 19:30
DIMARTS 28 MAIG 19:30

MONOGRAFICO CROQUETAS

DIMECRES 6 MARC 19:30
DIMECRES 6 JUNY 19:30

COCINA MARINERA
DIMECRES 10 ABRIL 19:30

MAR | MUNTANYA
DIMARTS 7 MAIG 19:30

PANADERIA EXPRESS EN CASA

DIMARTS 9 ABRIL 19:30
DIMARTS 21 MAIG 19:30

TALLER DE TAPAS

DIMARTS 5 MARC 19:30
DIMARTS 4 JUNY 19:30

COCINA VASCA
DIJOUS 28 MARC 19:30

COCINA MOLECULAR EN CASA

DIMARTS 26 FEBRER 19:30
DIMECRES 8 MAIG 19:30

TEA TIME
DIMARTS 19 FEBRER 19:30

TALLER DE PASTA FRESCA
DIJOUS 7 FEBRER 19:30

ESPECIAL HUEVOS
DIJOUS 7 MARG 19:30

PESCADO

DIJOUS 2 MAIG 19:30
DIJOUS 16 MAIG 19:30

ARROCES
DIJOUS 21 MARC 19:30

CARNES

DIJOUS 11 ABRIL 19:30
DIJOUS 25 ABRIL 19:30

PIZZAS Y FOCACCIAS
DIJOUS 30 MAIG 19:30

POSTRES CASEROS
DIJOUS 13 JUNY 19:30

CARPACCIOS Y TARTARES
DIMARTS 11 JUNY 19:30

COCINA VEGANA

DIMARTS 29 GENER 19:30
DIMARTS 26 MARC 19:30
DIMECRES 29 MAIG 19:30
DIMECRES 19 JUNY 19:30

CURSO ESPECIAL COCINA LIGERA
Y SANA jPERO SABROSA!

Cuidarse no tiene por qué ser aburrido, soso
y poco apetitoso.
Te ensenamos recetas ligeras pero sabrosas,
atfractivas y con chispall

DILLUNS 28 GENER 19:30
DILUNS 25 FEBRER 19:30
DILLUNS 25 MARC 19:30
DILLUNS 15 ABRIL 19:30
DILLUNS 20 MAIG 19:30
DILLUNS 3 JUNY 19:30
DILLUNS 22 JULIOL 19:30

CURSOS DE CUINA

CURS DE CUINA DE MERCAT
CURS DE CUINA DE NIVELL INTERMIG
INICIO DEL NUEVO CURSO : 14 OCTUBRE
iINSCRIPCIONES ABIERTAS!

CHEF
CURS DE CUINA DE NIVELL AVANGAT
DIMECRES 19:30-22:00
(2 CLASSES MENSUALS)

INICIO DEL NUEVO CURSO : 16 OCTUBRE
iINSCRIPCIONES ABIERTAS!




CONFERENCIES

LAS COMIDAS MAS REPULSIVAS DEL MUNDO
22 MAIG 19:30

HIGIENE EN LA COCINA
17 ABRIL 11:00

ALIMENTOS AFRODISIACOS
12 FEBRER 11:00

RUTAS DELICIOSAS
RUTAS GASTRONOMICAS Y ESCAPADAS GOURMET

EN COLABORACION CON GALANGAL TRAVEL
CERDO IBERICO Y BARRICAS
LA RUTA DEL QUESO DE MONTANA
SEAFOOD EPIPHANY
LA RUTA DEL ARROZ
CARNE Y FUEGO

RUTAS GASTRONOMICAS
Y ESCAPADAS GOURMET A ITALIA

EN COLABORACION CON IL VIAGGET'[O
RUTAS GUIADAS EXCLUSIVAS A LA ITALIA MAS GENUINA

RUTA GOURMET A CERDENA

RUTA GOURMET A LA TOSCANA

RUTA GOURMET A LOS ABRUZZO
RUTA GOURMET A PUGLIA

RUTA GOURMET A EMILIA ROMANA: PARMA, MODENA Y BOLONIA
RUTA GOURMET A LOS MERCADOS DE LA TRUFA BLANCA
RUTA GOURMET A SICILIA
RUTA GOURMET A VENECIA Y EL FRIULI
RUTA GOURMET A NAPOLES Y LA COSTA AMALFITANA

ESCAPADAS GOURMET
AL SUR DE FRANCIA

EN COLABORACION CON M JOSE RIANO Y TOURACO VOYAGES
RUTAS GUIADAS EXCLUSIVAS A LA FRANCIA MAS EXQUISITA,
MEZCLA DE TRADICION Y MODERNIDAD,

PARA DISFRUTAR DE SUS PRODUCTOS DE TERROIR

] SALIDAS SEMANALES.
CONSULTENNOS PRECIOS Y FECHAS DISPONIBLES.




CUINA PER A PRINCIPIANTS

BASES DE CUINA-CUINA FACIL PER A CADA DIA
CURS INTENSIU D'ESTIU

1-22 JULIOL

LOS CUCHILLOS Y EL CORTE PARTE 1
LOS CUCHILLOS Y EL CORTE PARTE 2
LAS VERDURAS

LOS FONDOS EN LA COCINA

Elaboracion de los diferentes fondos en la cocina y aplicaciones en sopas

LAS CREMAS

Elaboracion de cremas

LAS SALSAS EN LA COCINA

Elaboracion de salsas basicas y su aplicaciones a diferentes recetas

LA PASTA

Elaboracion artesanal de diferentes variedades de pasta fresca y su coccion

LAS LEGUMBRES

Elaboracion de platos con legumbres

LOS HUEVOS

Tortillas, revueltos, poches, souffles...

LOS ARROCES

Elaboracion de diferentes técnicas culinarias para el arroz: paellas, risottos, caldosos, cazuelas...

LAS CARNES

Taller 1: Carnes blancas

Taller 2: Carnes rojas

LOS PESCADOS

Taller 1: Pescado blanco...
Taller 2: Pescado azul...

PIZZAS Y MASAS SALADAS

Elaboracion de Pizzas, cocas, empanadas...

LOS POSTRES

* Taller: Elaboraciones basicas de postres

INICIO DE LOS CURSOS DE OTONO-INVIERNO: 8 OCTUBRE

iINSCRIPCIONES ABIERTAS!
HORARI DIMARTS MATI: 11:00-13:30
HORARI DIMARTS TARDA: 19:30-22:00
HORARI DISSABTE MATI: 11:00-13:30

CURSO PASTELERIA VEGANA

Nociones y técnicas bdsicas para aprender a sustituir todos los productos de origen animal
creando irresistibles tartas y dulces.

DIMECRES 19:30-22:00

Bizcochos basicos
Mousses
Minitartaletas y cupcakes
Cookies, te y americanas
Tartas Sacher y Carrot cakes
Masas quebradas
Postres con frutas
Crumbles
Helados
Postres en plato
Verrines
Tartas tipo cheesecake
El chocolate: rocas y bombones
Tratas de chocolate brownie y blondie
Postres con flores
Postres gourmet




CATAS DE VINOS Y DESTILADOS

PARA SABER DE VINOS

DISSABTE 2 MARC 18:00
DISSABTE 25 MAIG 18:00
DISSABTE 29 JUNY 18:00

VINOS CON MUCHOS PUNTOS
DIJOUS 31 GENER 19:30
DIJOUS 23 MAIG 19:30

CATA DE VINOS: D.O. CATALANAS

DIJOUS 21 MARC 19:30
DIJOUS 9 MAIG 19:30

LOS VINOS DE JEREZ

DIJOUS 21 FEBRER 19:30
DIJOUS 13 JUNY 19:30

LOS NUEVOS VINOS DE RIOJA
DIJOUS 7 FEBRER 19:30

LOS VINOS DE GALICIA
DIJOUS 14 MARC 19:30

CATA DE VINOS: GARNACHAS
DIJOUS 28 MARC 19:30

LOS VINOS DE BALEARES Y CANARIAS

DIJOUS 11 ABRIL 19:30

CATA DE VINOS: LOS NUEVOS ROSADOS
DIJOUS 2 MAIG 19:30

CATA DE CAVAS Y CHAMPAGNES

DIJOUS 14 FEBRER 19:30
DIJOUS 27 JUNY 19:30

LOS VINOS DULCES

DIJOUS 18 ABRIL 19:30
(ESPECIAL MARIDAJES CON DULCES DE PASCUA)

LOS VINOS NATURALES
DIJOUS 30 MAIG 19:30

CATA DE WHISKY
DISSABTE 26 GENER 18:00
DISSABTE 16 FEBRER 18:00
DISSABTE 16 MARG 18:00
DISSABTE 13 ABRIL 18:00

CATA DE RON
DISSABTE 9 MARC 18:00
DISSABTE 6 ABRIL 18:00
DISSABTE 11 MAIG 18:00
DISSABTE 22 JUNY 18:00

OTRAS CATAS: GIN, SAKE, ORUJO, GRAPPA,
VERMUT, ARMAGNAC, COGNAC,
BRANDY, OPORTO,

CATAS ESPECIALES DE GRANDES BLANCOS,
CATAS ESPECIALES DE GRANDES TINTOS,

CATA ESPECIAL DE CHAMPAGNES...
CONSULTENNOS DISPONIBILIDAD Y TARIFAS

5 ACTIVITATS
'( : )
Gustr[?;mr’!/ud'vu 201 9

CONSULTES | RESERVES
Www.gastronomiaactiva.com

info@gastronomiaactiva.com
TEL. 932 001 973

CONCURSO ANUAL DE TARTAS

X EDICIO
23 SETEMBRE 2019

PREMIO A LA MEJOR TARTA CASERA

PREMIO A LA MEJOR PRESENTACION
PREMIO ESPECIAL DEL PUBLICO
PRIMER PREMIO A LA MEJOR TARTA

CONCURS ANUAL DE RECEPTES

SABORS AMB MEMORIA
V EDICIO

1 JUNY 2019

PREMIO MEJOR RECETA CON MEMORIA
PREMIO A LA MEJOR RECETA SALADA
PREMIO A LA MEJOR RECETA DULCE

PREMIO ESPECIAL DEL PUBLICO

MARIDAJES
Y CENAS MARIDAJE

(Descubre combinaciones perfectas)

MARIDAJE QUESO-VINO

DISSABTE 9 FEBRER 18:00
DISSABTE 23 MARC 18:00
DISSABTE 27 ABRIL 18:00
DIJOUS 18 MAIG18:00
DISSABTE 15 JUNY 18:00

MARIDAJE CERVEZA-QUESO

DIVENDRES 1 FEBRER 19:30
DIVENDRES 8 FEBRER 19:30
DIVENDRES 1 MARC 19:30
DIVENDRES 5 ABRIL 19:30
DIVENDRES 3 MAIG 19:30
DIVENDRES 7 JUNY 19:30

MARIDAJES CERVEZAS Y TAPAS
DIJOUS 21 FEBRER 19:30
DIJOUS 25 ABRIL 19:30
DIJOUS 20 JUNY 19:30

MARIDAJES CON CHOCOLATE

DISSABTE 2 FEBRER 18:00
DIVENDRES 24 MAIG 19:30

EL JAMON IBERICO Y SUS MARIDAJES

SABADO 19 ENERO 18:00
SABADO 23 FEBRERO 18:00
SABADO 30 MARZO 18:00

SABADO 4 MAYO 18:00

SABADO 8 JUNIO 18:00

EL FOIE-GRAS Y SUS MARIDAJES

DISSABTE 2 MARC 18:00
IVENDRES 10 MAIG 19:30

MARIDAJES VERMUTS & TAPAS
DIVENDRES 29 MARC 19:30
DIMECRES 29 MAIG 19:30
DIVENDRES 28 JUNY 19:30




CURSOS ESPECIALES

CURSOS DE CORTE DE JAMON IBERICO
IMPARTIDOS POR MAESTROS CORTADORES DE JAMON
SABADO 23 FEBRERO 18:00
SABADO 4 MAYO 18:00

CURSO MONOGRAFICO: TODO SOBRE EL QUESO

CURSO DE SEIS HORAS EN DOS SESIONES- CATA DE 10 QUESOS Y SUS ARMONIAS EN CADA SESION

SESION I: MARTES 5 FEBRERO 19:00 SESION I: MARTES 14 MAYO 19:00
SESION II: MIERCOLES 6 FEBRERO 19:00 SESION II: MIERCOLES 15 MAYO 19:00

CURSO AVANZADO DE ANALISIS SENSORIAL
Y CATA DE ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA

CURSO INTENSIVO DE 12 HORAS EN DOS DIAS MAS DOS ANEXOS 4 HORAS
CONSULTANOS FECHAS Y PROGRAMA

CURSO DE ELABORACION DE CERVEZA (HOMEBREWING)
CONSULTANOS FECHAS Y LOCALIZACIONES

CURSO DE ESTILISMO Y FOTOGRAFIA GASTRONOMICA
CONSULTANOS FECHAS Y PROGRAMA

TALLERES DE COCTELERIA

LOS COCTELES DE MODA TALLER-CATA DE GIN TONIC
MIERCOLES 27 FEBRERO 19:30 DISSABTE 2 FEBRER 18:00
MIERCOLES 8 MAYO 19:30 DIMECRES 17 ABRIL 19:00
MIERCOLES 26 JUNIO 19:30 DISSABTE 1 JUNY 18:00

ACTIVIDADES PARA NINOS Y FAMILIAS

Talleres especialmente pensados
para que los mds pequenos se inicien en la gastronomia,
pasando un rato muy divertido
(PARA NINOS DE 4 - 8 ANOS)
(PARA ADOLESCENTES DE 8-14 ANOS)

SUSHI PARA NINOS
DIMARTS 16 ABRIL 16:30

TALLER DE GOLOSINAS
DILLUNS 15 ABRIL 16:30 COCINA EN FAMILIA

Y COCINA PARA ADOLESCENTES

CUPCAKES/GALLETAS 15,16, 17 Y 18 ABRIL 12:00
DIJOUS 18 ABRIL 16:30

CUMPLEANOS Y FIESTAS PERSONALIZADAS

FIESTAS TEMATICAS Y EVENTOS A MEDIDA
PARA ADULTOS Y PARA NINOS
(ENTRA E INFORMATE)




